$ FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,
T TESTIMONIS D'UN TEMPS

APARTATIII

PROPOSTES DIDACTIQUES

OBJECTIUS 0.6

GRAELLA DE LES ACTIVITATS p.7

FITXES DESCRIPTIVES | RECURSOS DIDACTICS

» Ens disfressem p.10
= Trencaclosques p.14

= Petita Historia de sant Fructuds p.20

= Juguem amb els valors p.21
= Vitrall sobre sant Fructuds p.26

= Carta d’acomiadament p.29
= Testimonis de les primeres comunitats p.30

= Simbologia p.31

CONVIVENCIES

= Primaria: «Testimoni: avui ho has de ser tu!» p.38
» ESO: «Testimonis: avui ho som nosaltres.» p.47

(p.5)
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FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,
=

aseeiosa TESTIMONIS D'UN TEMPS

OBJECTIU PRIORITARI

» Apropar les figures dels sants Fructuds, bisbe, iuguri i Eulogi, diaques, a tots

els cristians i no cristians de 'arxidiocesi.

OBJECTIUS REFERENCIALS

= Donar a coneixer la figura de sant Fructués en laeva triple dimensié d’home
cristia, bisbe i martir,

» Relacionar sant Fructués amb la historia i la cultwa de la nostra ciutat.

» Analitzar el significat del martiri de sant Fructuos i els seus diaques, i mantenir
viu el seu testimoni.

= Coneixer l'entorn de sant Fructuds, concretament lavida de les primeres
comunitats cristianes.

= Aprofundir en els valors humans i cristians.

= Aprendre vocabulari especific de I'’Any Jubilar.

= Aproximar la figura de sant Fructuos als alumnes dina manera creativa.

(P.6)
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FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,

TESTIMONIS D'UN TEMPS

APARTAT I PROPOSTES DIDACTIQUES

GRAELLA DE LES ACTIVITATS

TiTOL FITXA DESTINATARIS |OBJECTIUS MATERIAL
D’ACTIVITAT DESCRIPTIVA
Ens disfressem Elaboracié d’'una | Cicle Inicial — Aproximar la figura de sant Fructués als alumngs— Plantilla de la mitra
. d’'una manera creativa. — Color vermell
mitra — Tisores
Plastica. Religio
Trencaclosques Trencaclosques | Cicle Inicial — Donar a coneixer la figura de sant Fructu6s en |a— Trencaclosques (tants com grups es
Cicle Mitia seva triple dimensi6 d’home cristia, bisbe i martir | facin a classe)
: ja — Aproximar la figura de sant Fructués als alumnes— _(|E°|°rs
Cicle Superior d’'una manera creativa. _ C'zﬁlrgs

Plastica. Llengua

ESO

Petita historia de sant
Fructués

Lectura de la
Petita historia de
sant Fructués

Llengua. Religio

Cicle Mitja
Cicle Superior
ESO

— Donar a coneixer la figura de sant Fructuds en
seva triple dimensi6 d’home cristia, bisbe i martir
— Relacionar sant Fructuds amb la historia i la
cultura de la nostra ciutat.

— Analitzar el significat del martiri de sant Frués i
els seus diaques i mantenir viu el seu testimoni.

a— Llibre Petita historia de sant Fructués
— Auca
— Colors

(p.7)
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FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,

=y

Al pemn TESTIMONIS D'UN TEMPS
TITOL FITXA DESTINATARIS |OBJECTIUS MATERIAL
D’ACTIVITAT DESCRIPTIVA

Juguem amb els
valors

Realitzacié d’'un
acrostic

Llengua. Religio

Cicle Superior
ESO
Batxillerat

— Aprofundir en els valors humans i cristians.
— Aprendre vocabulari especific de I'’Any Jubilar

— Acrostic (tants com grups es facin a
classe)
— Acrostic orientatiu

Vitrall sobre sant
Fructués

Elaboracié d’'un
vitrall

Cicle Superior
ESO

—Donar a coneixer la figura de sant Fructués en |
seva triple dimensi6 d’home cristia, bisbe i martir

n— Plantilles del vitrall (2 per nen/a).
— Papers de cel-lofana.

— Aproximar la figura de sant Fructués als alumnes~ (T:iglc;res.
d'una manera creativa. — Un model dels colors del vitrall per a
N s . classe.
Plastica. Religio
«Carta Carta Cicle Superior — Donar a conéixer la figura de sant Fructuds en |a— Folis

d’acomiadament»

d’acomiadament

Religio. Llengua

ESO
Batxillerat

seva triple dimensi6 d’home cristia, bisbe i martir
— Relacionar sant Fructuds amb la historia i la
cultura de la nostra ciutat.

— Analitzar el significat del martiri de sant Frugs i
els seus diaques i mantenir viu el seu testimoni.
— Coneixer I'entorn de sant Fructuds, concretame
la vida de les primeres comunitats.

— Visualitzacié de la Passi6 de sant
Fructués
— Actes del Martiri

(p.8)
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FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,

=
TESTIMONIS D'UN TEMPS
TITOL FITXA DESTINATARIS |OBJECTIUS MATERIAL
D’ACTIVITAT DESCRIPTIVA
Testimoni de les Com vivien les ESO — Relacionar sant Fructuds amb la historiaila | — Folis.
; ; ; ; cultura de la nostra ciutat. — Visualitzacié deLa passié de sant
primeres comunitats prlmergs Batxillerat — Analitzar el significat del martiri de sant Frués i Fructus
comunitats els seus diaques | mantenir viu el seu testimoni. | 1cHOS:
— Conegixer I'entorn de sant Fructuds, concretamgnt- Actes del Martiri.
Religié la vida de les primeres comunitats. __ Biblia.
Treball de simbols — Donar a congixer la figura de sant Fructuds en |a— Plantilla

Simbologia

5Cicle Inicial
Cicle Mitja

Religio

Cicle Superior
ESO
Batxillerat

seva triple dimensio d’home cristia, bisbe i martir
— Relacionar sant Fructuds amb la historia i la
cultura de la nostra ciutat.

— Analitzar el significat del martiri de sant Frués i
els seus diaques i mantenir viu el seu testimoni.

— Textos i dibuixos

Convivéncies

Convivencies

Cicle Superior
ESO
Batxillerat

Religio

— Donar a coneixer la figura de sant Fructuds en
seva triple dimensi6 d’home cristia, bisbe i martir
— Relacionar sant Fructuds amb la historia i la
cultura de la nostra ciutat.

— Analitzar el significat del martiri de sant Frués i

&icle Superior
—Document «Els set cavallers de colors
— Preguntes per reflexionar
— Pregaria

els seus diaques i mantenir viu el seu testimoni.

ESO
— Document amb les pregaries
— Diferents activitats del dossier

(rP.9)
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FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,

= TESTIMONIS D'UN TEMPS
FITXA DESCRIPTIVA
Ambit |Plastica. Religio Destinataris | Cicle Inicial

Titol activitat: «Ens disfressem»

OBJECTIUS:

= Aproximar la figura de Sant Fructuds als alumnasalforma creativa.

ACTIVITAT:

= Elaboracié d’'una mitra.

DESENVOLUPAMENT:

Donem a cada nen/a una plantilla amb la mitra,ogqldra que retallin i pintin la creu de color

vermell. Posteriorment uniran les parts per forfamomenada mitra.

MATERIAL:

= Plantilles amb la mitra dibuixada.
= Colors vermells

= Tisores

= Pegament

(p.10)
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‘ FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,
= TESTIMONIS D'UN TEMPS

FITXA DESCRIPTIVA

Ambit | Plastica. Llengua Destinataris | Cicle Inicial i Cicle Mitja

Titol activitat: Trencaclosques

OBJECTIUS:

= Donar a coneixer la figura de sant Fructuds erela s$riple dimensié d’home
cristia, bisbe i martir.

= Aproximar la figura de sant Fructuds als alumnesid’manera creativa.

ACTIVITAT:

» Elaboracio d'un trencaclosques d’un episodi dada de sant Fructuds.

DESENVOLUPAMENT:

El professor retallara les peces. Les repartirgraps de 4 o 5 alumnes perque les pintin. La
unid de totes elles, per la part posterior formarascrit on es llegira una frase de les Actes

del martiri de sant Fructués.

MATERIAL:

» Trencaclosques (tants com grups es facin a classe)

= Colors
= Tisores
= Cello

(P.14)
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‘ FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,
= TESTIMONIS D'UN TEMPS

FITXA DESCRIPTIVA

Ambit | Plastica. Llengua Destinataris | Cicle Superior i ESO

Titol activitat: Trencaclosques

OBJECTIUS:

= Donar a coneixer la figura de sant Fructuos eeVa $riple dimensié d’home
cristia, bisbe i martir.

= Aproximar la figura de sant Fructuds als alumnesmd’'manera creativa.

ACTIVITAT:

= Elaboracié d'un trencaclosques d’'una escena dditeaire.

DESENVOLUPAMENT:

El professor retallara les peces. Les repartirgraps de 4 o 5 alumnes perqué les pintin. La
unio de totes elles, per la part posterior formaraescrit on es llegira una frase de les Actes

del martiri de sant Fructués.

MATERIAL:

» Trencaclosques (tants com grups es facin a classe)

= Colors
= Tisores
= Cello

(P.15)
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.......... TESTIMONIS D'UN TEMPS

DRET DAVANT LA PORTA
DE LARENA DE
LAMFITEATRE,

FRUCTUOS, MOGUT PER
L'ESPERIT SANT QUE
PARLAVA | ENSENYAVA,
DIGUE DE MANERA QUE
HO SENTIREN TANT ELS
SOLDATS COM ELS NOSTRES
GERMANS: MAI NO US
MANCARA

PASTOR.

(P.17)
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FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,
.......... TESTIMONIS D'UN TEMPS

A LA PRESO,
FRUCTUOS I ELS SEUS
DIAQUES
AUGURI 1 EULOGI
PREGAVEN EN TOT
MOMENT, MENTRE
REBIEN LA VISITA DELS
SEUS AMICS | MEMBRES
DE LA COMUNITAT
CRISTIANA DE LA CIUTAT,
ELS QUALS ELS HI
PORTAVEN MENJAR.

(P.19)
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FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,
TESTIMONIS D'UN TEMPS

FITXA DESCRIPTIVA

Ambit

Llengua. Religio Destinataris | Cicle Mitja - Cicle Superior - ESO

Titol activitat: Petita historia de sant Fructués

OBJECTIUS:

ACTIV

Donar a coneixer la figura de sant Fructuds erela sriple dimensié d’home cristia,
bisbe i martir.

Relacionar sant Fructuos amb la historia i la caltle la nostra ciutat.

Analitzar el significat del martiri de sant Frucsuidels seus diaques, i mantenir viu el

seu testimoni.

ITAT:

= |ecturaitreball de I®etita historia de sant Fructuds

DESENVOLUPAMENT:

Fem la lectura de IBetita historia de sant Fructudsada alumne realitzara I'auca.

MATERIAL:

= Llibre de laPetita historia de sant Fructués
=  Auca

= Colors

(p.20)
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FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,
TESTIMONIS D'UN TEMPS

FITXA DESCRIPTIVA

Ambit |Llengua. Religio. Destinataris

Cicle Superior — ESO - Batxillerat

Titol activitat: Juguem amb els valors

OBJECTIUS:

= Aprofundir en els valors humans i cristians.

= Aprendre vocabulari especific de I'’Any Jubilar.

ACTIVITAT:

= Realitzacié d’un acrostic.

DESENVOLUPAMENT:

L’activitat es fara en grup de 4-5 alumnes. Cadasdiells tindra una plantilla per fer

I'acrostic, que conté les paraules: Any Jubilaant3-ructuds.

Després que realitzin I'activitat per grups, esafana posada en comu i els penjaran per

I'aula.

El professor tindra un model orientatiu.

MATERIAL:

= Acrostic (tants com grups es facin a classe)

=  Acrostic orientatiu

(Pp.21)
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ACROSTIC

<Z)>»

Apr=wC™

(P.22)
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(P.23)
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.......... TESTIMONIS D'UN TEMPS

ACROSTIC

GRACIA
CONVERSIO
CAMPANY A

Jol A
INDULGENCIA
CELEBRACIO
COMUNIO
ALLIBERACIO
CARISM A
CRISTIANA

(P.24)
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.......... TESTIMONIS D'UN TEMPS

TESTIMONI
CRISTI A
SENT
TAU

FE
MARTIR
COMUNITAT
CREMAT
AMFITEATRE
AUGURI
EULOGI
BISBE

(P.25)
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‘ FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,
= TESTIMONIS D'UN TEMPS

FITXA DESCRIPTIVA

Ambit |Plastica Destinataris |Cicle Superior - ESO

Titol activitat: Vitrall sobre sant Fructuos

OBJECTIUS:

= Donar a coneixer la figura de sant Fructués enela driple dimensié d’home
cristia, bisbe i martir.

= Apropar la figura de sant Fructués als alumnesalimanera creativa.

ACTIVITAT:

=  Elaboraci6 d'un vitrall.

DESENVOLUPAMENT:

A cada nen/a se li donaran dues plantilles dedlvitpapers de cel-lofana de diferents colors.
Abans de tot retallaran les parts blanques delixibuaniran enganxant amb els diferents
colors, seguint el model original, els espais bub@munt s’hi enganxara I'altra plantilla, per

tal de ressaltar les linies negres.

MATERIAL:

= Plantilles del vitrall (2 per nen/a)
= Papers de cel-lofana
= Tisores
= Cola
= Un model dels colors del vitrall per classe
(P.26)
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=

Preyrreryet TESTIMONIS D'UN TEMPS
FITXA DESCRIPTIVA
Ambit | Religié. Llengua Destinataris | Cicle Superior — ESO - Batxillerat

Titol activitat: Carta d’acomiadament

OBJECTIUS:

= Donar a conéixer la figura de sant Fructuds erela sriple dimensié d’home cristia,
bisbe i martir.

» Relacionar sant Fructuds amb la historia i la caltle la nostra ciutat.

= Analitzar el significat del martiri de sant Fructuicels seus diaques, i mantenir viu el
seu testimoni.

= Coneixer I'entorn de sant Fructuos, concretamenida de les primeres comunitats

cristianes.

ACTIVITAT:

=  Escrit d'una carta d’acomiadament.

DESENVOLUPAMENT:

Els alumnes hauran de posar-se en el lloc de saatués i imaginar-se que s’acomiada de la
comunitat cristiana, abans de la seva mort, totivst una carta. Per tal d’elaborar-la es
poden inspirar en la lectura de les Actes del marten la visualitzacio del vidda passio de

sant Fructués

MATERIAL:

= Folis
» Visualitzacié dd_a passio de sant Fructués

= Actes del martiri
(P.29)
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‘ FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,
= TESTIMONIS D'UN TEMPS

FITXA DESCRIPTIVA

Ambit | Religié Destinataris |ESO - Batxillerat

Titol activitat: Testimoni de les primeres comunitds

OBJECTIUS:

» Relacionar sant Fructuds amb la historia i la caltle la nostra ciutat.

= Analitzar el significat del martiri de sant Fructuicels seus diaques, i mantenir viu el
seu testimoni.

= Coneixer I'entorn de sant Fructuos, concretamenida de les primeres comunitats

cristianes.

ACTIVITAT:

= Com vivien les primeres comunitats.

DESENVOLUPAMENT:

A partir de la lectura de les Actes del martiraovisualitzacié déa passio de sant Fructuds
s’hauran d’escriure els trets caracteristics deda d’'una comunitat cristiana d’aquell temps,

i comparar-los amb la lectura dels Fets dels Apesto

MATERIAL:

= Folis

» Visualitzacié dd_a passio de sant Fructués
= Actes del martiri

» Biblia

(P.30)
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errrrved TESTIMONIS D'UN TEMPS
FITXA DESCRIPTIVA
Ambit | Religié Destinataris | Cicle Inicial — Cicle Superior — ESO A

Batxillerat

Titol activitat: Simbologia

OBJECTIUS:
= Donar a coneixer la figura de sant Fructuos eeVa $riple dimensio
d’home cristia, bisbe i martir.
» Relacionar sant Fructuds amb la historia i la caltle la nostra ciutat.
» Analitzar el significat del martiri de sant Frucsucels seus diaques, i
mantenir viu el seu testimoni.
ACTIVITAT.:
»= Treball amb els simbols.
DESENVOLUPAMENT:

Cada grup de 4 nens/es tindra un quadre on haeranldocar una serie de frases o dibuixos
segons on correspongui.

El professor tindra el solucionari per a consultar.

L'apartat del significat esta representat ambdketde I'abecedari; el de la cita biblica, amb

numeros, i el de les actes, amb numeros romans.

MATERIAL:

=  Plantilla

=  Textos i dibuixos

(p.31)

ANY JUBILAR: SANT FRUCTUOS DE TARRAGONA 2008-2009



* FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,
TESTIMONIS D'UN TEMPS

AIGUA DEL BAPTISME:

PALMA :

MITRA :

PARAULA:

(p.32)
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TESTIMONIS D'UN TEMPS

EMPLENA EL QUADRE SEGUENT COL-LOCANT CADA ELEMENT D EL REQUADRE INFERIOR AL SEU LLOC:

SIMBOL

DIBUIX

SIGNIFICAT

CITA BIiBLICA

ACTES

AIGUA DEL
BAPTISME

PALMA

MITRA

PARAULA

FOC

(p.33)
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= TESTIMONIS D'UN TEMPS
A
L'antiga simbologia de lpalma del martirien el cristianisme significava la victoria de lartii representava la vida per sempre.
Els martirs sén representats amb una palma pemuéldnat la seva vida per Crist. Es la palma dectaria. La palma també simbolitza I'entrada trfahde
Crist a Jerusalem (cf. Jn 12,13).
El martir cristia estima I'existéncia, mor perdoha@spera intensament la vida definitiva de lainesccid gloriosa com Crist.
|B
La paraulasignifica comunicacié entre les persones. A traléka podem dir el que vivim i sentim.
Jesus és la Paraula de Déu. Ell va dedicar tateva vida a predicar la Paraula de Déu per tosfade Al Nou Testament podem trobar aquest Missdy
Salvacio. En les nostres celebracions cristianesltesn la Paraula de Déu i és per a nosaltresamtale vida i una forca que ens convida a viure bhoraa fer
Jesus.
| C
Mitra deriva del llatimitra: cinta o faixa per al cap; espécie de tocat asiatfbant.
La mitra és una peca amb queé els cardenals, aslpe=hibisbes, abats, cobreixen i adornen el searcégs funcions del seu ministeri. Els que obteamprest
privilegi s'anomenemitrats en referéncia, justament, a la persona que pomnuisia.
| D
L’aiguapresenta un simbolisme molt complex a les diferenttures, sovint lligada a la idea de netejgyuteicacio. En molts mites, I'aigua era a 'origda la
vida (ex.: al Geénesi, quan Déu separa les aigllestiede la Terra).
Al cristianisme, per exemple, s’'usa durant el lsmpé per netejar el pecat amb I'aigua beneida. Aaidub del baptisme es neix a la vida nova. Aixpnésrir
amb Crist i ressuscitar amb ell.
| E

El foc crema, purifica, déna escalf. El foc ha passajrificar la preséncia divina a I’Antic Testamemé ipreséncia de I'Esperit Sant al Nou Testament.
El foc simbolitza la vida, va donar forca als débes el dia de la Pentecosta. El foc ens recordmagliri. Els martirs han estat cremats, com santtios,
Auguri i Eulogi, i han passat de la mort a la véd@avés del foc.

(p.34)
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|1
| «JesUs recorria tot Galilea, ensenyant a les sjusga anunciant la bona nova del Regne i guarihtt»,23)

|2
«Estaven drets davant el tron i davant I'Anyelltitesle blanc i amb palmes a les mans i proclamaweim veu forta: La salvacié ve del nostre Déu, spieal
tron i de I'anyell [...]. Aquests son els qui vénenld gran tribulacio.» (Ap 7,9-10)

|3
«Pere digué: qui pot privar de I'aigua del baptissgeests que han rebut 'Esperit Sant igual qualties? Tot seguit va manar que els bategessihreamnede
Jesucrist.» (Ac 9,47-48)
JesUs es trobava a Sicar, a la Samaria, a prgmdede Jacob quan una dona de la ciutat s'aprdpsuis li demana aigua. Ella li pregunta com és spre, ell
jueu, demana aigua a una dona i samaritana. &kplica que qui begui d’aquell pou tornara a teei, perd qui begui de la seva aigua no tindransetmes.
Ella li demana d’aquesta aigua (cf. Jn 4,1-45).
En aquests versets hi ha un clar simbolisme dguéague fa de vida. L’aigua representa la vidagelement, la puresa, el lliurament del pecat.

| 4
«En una altra ocasi6 van ser detinguts set gerfnatement amb la seva mare. [...] El rei, encés O@ay&a manar que posessin al foc graelles i catdér..]
El rei mana que el posessin al foc i que el rastids viu en viu.» (2Ma 7,1-3.5)
«Llavors se’ls van apareixer unes llenglies conode €s posaven sobre cadascun d’ells.» (Ac 1,3)

|5

«Aix0 que et dic és digne de crédit: aspirar aes@astor d’'una comunitat [el bisbe] és desitjaa noble tasca. El pastor d’'una comunitat ha dérsgrensible
[...], assenyat, acollidor, dotat per a ensenyarm»(B,1-2)

(p.35)
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Mentre Fructuds, amb els seus diaques, era coadainfiteatre, el poble comenca a doldre’s debbiBructuds, pel gran amor que li tenien no sslgetmans
sind també els pagans, ja que Fructuds era tal'Esperit Sant, per boca de I'apostol sant Pau,dialeccio i mestre dels pagans, havia manifestataglia que
fos un bisbe.

Fructuds, inspirat per 'Esperit Sant que parlagredl, digué de manera que ho sentiren tant élatsocom els nostres germans: —Mai no us manas®p |
no podran fallir 'amor i la promesa del Senyoeniaquest mén ni en I'altre, perqué aixd que aieuves breu com el sofriment d’'una hora.
Aixi doncs, havent consolat la comunitat de germaas entrar a la salvacio.

Tan bon punt arribaren, foren tancats a la presdctlids, segur i joids de la corona a la qual eidat pregava sense parar. La comunitat de germaured
deixava, sostenint-lo i demanant-li que preguéspier
L'endema, Fructuds va batejar a la pres6 un geosttay de nom Rogacia.

Realment convenia que el martir Fructuds confireréda seva passio i resurreccio de la carn totcaly mentre estava en aquest mén, per la misdigcde
Déu havia ensenyat i promés en nom del Senyowva8at nostre. Es aixi que, després de la sevadpasgparegué als germans.

En efecte, posats dins el foc d’aquest mén, el Rards abandonava, el Fill venia a ajudar-loEsperit caminava entre les flames.
Quan s’hagueren consumit els cordills amb qué &léeh lligat les mans, Fructuds, segur de la resaid, recordant el costum que tenia durant lagsrag

)

divina, s’agenolla tot joids i, segur de la resoeié, pregava Déu amb les mans esteses, signecdeul@ictoriosa del Senyor.

(p.36)
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EMPLENA EL QUADRE SEGUENT COL-LOCANT CADA ELEMENT D EL REQUADRE INFERIOR EN EL SEU LLOC:

SIMBOL DIBUIX SIGNIFICAT CITA BIBLICA ACTES
AIGUA DEL D 3 I
BAPTISME
PALMA A 2 IV
MITRA C 5
PARAULA B 1 Il
FOC E 4 \%

(p.37)
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CONVIVENCIES

PROPOSTA DE CONVIVENCIES:

= Pera 6e de Primaria.

Lema:«Testimoni: avui ho has de ser tul»

= PeralESO.

Lema:«Testimonis: avui ho som nosaltres.»

MATERIAL

» PRIMARIA: «Testimoni: avui ho has de ser tu!»

— la activitat: «Els set cavallers de colors»
— 2a activitat: Preguntes per reflexionar

— 3a activitat: Pregaria

= PER ESO: «Testimonis: avui ho som nosaltres.»

— 1a activitat: Recull de pregaries

— 2a activitat: Proposta de diferents activitats pel dia de caniia

(p.38)
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CONVIVENCIES ESCOLARS 6k

TESTIMONIS: AVUI HO HAS DE SER TU!

Objectius:

Aquestes convivencies estan pensades perqué slesidescobreixin de quina manera poden
créixer com a persones, i que nomeés poden crdies coneixen en profunditat, amb el seus
defectes, per a corregir-los, i amb les sevestsirper agrair-les i potenciar-les.

Pero ho han de fer sols? No!, sempre tenen i haardieal costat persones que els estimin i
els ajudin a caminar, tot descobrint el cami coeren la seva vida: son guies, son testimonis
propers. | a més, tenim a l'abast testimonis exarspljue ens ajuden a descobrir I'autentic
sentit de la vida, com viure la vida a fons; testis que fan realitat les utopies i els ideals,

testimonis que fan possible creure que nosaltrebdaho podem arribar a ser!

Activitats:

Com estas? Avui és un dia diferent, és un dia gariain dia de convivencia amb els altres.

Vols comencar? Només si hi poses tots els serts teves ganes ho faras possible. Anims,

bon treball, i atencié amb el que ens diuen.

1A. ACTIVITAT: ELS SET CAVALLERS DE COLORS

Hi havia una vegada set cavallers que vivien aegre dels colors: el vermell, el taronja,
el groc, el verd, el blau, l'indi i el violat. Totgsen valents i decidits, i estaven molt orgullosos
del seu color.

El cavaller vermell deia molt satisfet: —El meuaoés el més bonic. Mireu el foc, les
cireres i les maduixes, i aquelles roses vermgliessemblen una flama viva.

El cavaller taronja li replicava sempre: — Si, pel&@ermell és el color de la sang, de la
guerra. En canvi, el meu és el color de les tarmn{gs mandarines, i dels navols quan es pon
el sol. Es un color suau.

De seguida hi ficava cullerada el cavaller groc: reA ben equivocats! Soc jo el més
bonic: mireu el sol, I'or, les llimones, la mel pites de les flors del camp. Fins i tot les fulles,
a la tardor es tornen grogues, com si tinguessiajarle les flors.

Llavors, el cavaller verd esclafia a riure: —Au,nga! Les fulles a la tardor

(p.39)
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s'esgrogueeixen perque estan a punt de morir-s&n @3 plantes i els arbres soén forts i joves,
tenen les fulles verdes. Mireu les muntanyes, gssp els boscos. El moén és verd quan té
vida.

Pero el cavaller blau cridava: —Quin disbarat quadba de sentir! Si el mon té algun color,
aquest és el blau. Mireu la immensitat del mals ilacs, i els rius. | el cel: una enorme volta
blava, un espai infinit de color blau. Blau mani pemar i blau celeste per al cel.

El cavaller indi, fins llavors en silenci, deia ple presumpcio: —Us heu adonat mai de
quin color son totes les muntanyes del mon quamiesm a la llunyania al capvespre, quan
el sol hi toca al costat? Son de color indi; comieélcom el raim madur. | aquelles prunes i
aquelles méres i aquelles figues. El color indsésds, solemne, magnific.

Per acabar, deia el cavaller violat: —A veure, gués la flor més perfumada i més
delicada del bosc, sino justament la que s’anonaeeta pel seu color violat? Que potser no
heu vist el color de les pedres precioses del eoladterra? El violat és un color ple de
sentiment, d’emocio; és el cel del crepuscle.

| cada un d’ells es passava hores davant el nuogitemplant els reflexos del seu color;
cada un es considerava el millor i només veiaefisates dels altres.

Un dia el rei blanc i negre, que era el senyor detavallers, acompanyat de la reina, els
va cridar i els va dir:

—Estimats i valents cavallers de colors, comengestar una mica fart de les vostres
baralles i vanitats. Jo, el rei blanc i negre, @moi ordeno que d’ara endavant aneu sempre
junts i no discutiu més. Es cert que tots som eifts; pero... quin avorriment si tot fos igual!

| va continuar:

—Mireu: sabeu que la meva filla es casara ben awatl decorar la portalada del meu
palau . Ho deixo a les vostres mans, cavallerohbesc

Cada cavaller va comencar a rumiar pel seu compté; només se’ls acudia fer-ho amb el
seu color. La vigilia del casament es van reunjjuan cadascu va exposar la seva idea, va
comencar la mateixa discussio de sempre. Aleshelresi, blanc i negre va sortir de la cambra
i va dir als seus criats:

—Agafeu aquesta cavallers presumits i envieu-lowyll

| aixi ho van fer, i van anar a parar més lluny gisentvols.

—Oh, quina meravella! Ho heu endevinat, oi? Allssrhény que els navols van

(p.40)
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aconseguir formar I'arc més bonic que hagi vist miagu: I'arc de sant Marti. Tots els
cavallers, cada un amb el seu color, pero al cdstataltres. Arreu del pais, els ulls de tothom
miraven cap al cel.

—Oh, quin arc de colors! | quins colors tan difésenque bonics tots junts!

Sembla, alhora, una flama viva i un cistell deriges i un raig de sol i un retall de bosc i

un glop de mar i una panera de raims madurs i @l capvespre, tot alhora. Es fantastic!

PARLEM-NE!

Et sents identificat amb aquesta historia? Per que?

Quina és la teva principal qualitat? Posa un exemelquan la vius.

| el teu principal defecte? Posa un exemple de qusius.

Aquesta historia es reflecteix a la teva classg®i¢acho.

(r.41)
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Quin color t'identifica? Per que?

Molt bé! Ja has comencat a valorar-te i conéixer& mica millor a tu i als altres. Anem per
bon cami. Nomeés coneixent creixerem!

Ara fem un pas més,: mira de descobrir alld quecenstrueix», que et fa créixer com a
persona, i allo que et fa mal, que no t'agradaniféan passant un seguit d'imatges numerades
de I'1 al 10. Pinta cada part del noi amb un caber, exemple, si la imatge 1 t‘agrada molt,
pinta-ho amb un color que t'agradi molt, si la igeaR no gaire, pinta-ho amb un color que no
t'agradi gaire. Posa en practica les teves doistiguies i visuals!

(ara els professors o tutors, haurien de portgrgoaeles unes imatges numerades de I'1 al 10.

Imatges boniques i desagradables: nens juganteguancendis, families, etc.)

PARLEM-NE: En veu alta!

Y Quins colors hi predominen: els que t'agradels gee no?
Ya Quina és la fotografia que t'ha agradat mées?@e?
Ya | quina és la que t'’ha agradat menys? Per qué?

Ya Amb algu del grup ho heu pintat igual?

Allo bo i dolent que ens trobem i ens trobaremaablde la vida no és perqué si! Ho hem de
viure i ho hem d’afrontar, perque aixo ens faraxer ens fara forts, ens fara ser exemple, i
ens ajudara a viure a fons la nostra vida. Temjural persona que us en sigui exemple? Qui?
Per qué?

Ara et proposem que llegeixis agquest testimoni, \queiure experiencies bones i dolentes, i

(p.42)
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va créixer, i encara avui ens és testimoni!

2A ACTIVITAT: TERESA DE CALCUTA LA MARE DELS ABANDO NATS

Agnés Gonxha Bojaxhiu va néixer a Albania el 1HI0seu pare tenia despatx d’arquitecte i
era copropietari d’'una empresa constructora.

Agnés va cursar estudis de segon d’ensenyamentrav@siots per a la musica i s'interessava
vivament pel treball de les missioneres. A I'edadd/uit anys va marxar cap a la india com a
religiosa missionera amb el nom de Teresa.

Durant vint anys va ser professora de geografianengran escola de Calcuta. Era felic amb
les seves germanes religioses, el seu trebalkeless alumnes.

Un dia de 1946, passejant per un carrer de Caleatagure una dona moribunda estirada a
terra. Teresa I'agafa i la porta a I'hospital, p&rdiuen que no hi ha lloc, que no la poden
socorrer. Teresa decideix quedar-se a la portéhdsplital, amb la dona que necessita ajuda,
fins que I'acullin.

A partir d’aquest moment, Teresa comprén que Griémana que consagri la seva vida a
aquells que tothom abandona.

Espera dos anys fins obtenir un permis per a déaxaeva comunitat religiosa i I'escola on
treballa. El 1948 canvia I'habit de religiosa paiisvestit de les dones indies pobres, i se’'n va
a viure sola en un barri pobre de Calcuta.

Al principi obre una petita escola per als infagtee no eren acceptats en cap escola. Els
ensenya a rentar-se, a potabilitzar I'aigua i gidlel que ella escriu a terra. Aviat algunes de
les seves antigues alumnes vénen a ajudar-la.

Pero ella no oblida els qui moren abandonats akicaEl govern li dona permis per a fer
servir un immens temple hindd abandonat. Amb els sml-laboradors hi porta tots els
moribunds que troba pels carrers. Teresa mira ddrgas i, sobretot, d’estar al seu costat,
donar-los la possibilitat de «morir bé», com elia. dlguns arriben a guarir-se gracies a les

atencions que reben.

L’any 1949 una antiga alumna li diu que vol dedilzaseva vida al servei dels pobres. El
1950 ja formen una petita comunitat de dotze p&soson les primeres Missioneres de la

Caritat. Tothom comenca a anomenar-la mare Tefesda mare de les religioses que la

(p.43)

ANY JUBILAR: SANT FRUCTUOS DE TARRAGONA 2008-2009



FRUCTUOS, AUGURI I EULOGI,
= TESTIMONIS D'UN TEMPS

segueixen, pero sobretot és la mare dels més palelesabandonats de tothom.

Va rebre importants premis i honors, tranquil-lampargue podia utilitzar els diners per a les
seves obres assistencials. El més important vel $#&emi Nobel de la Pau, el 1979. La mare
Teresa va declarar: «Jo personalment no ho mergixpremi és un reconeixement de la
dignitat humana dels pobres.»

PARLEM-NE!

Creus que tot va ser facil en la vida de la maresa® Quines dificultats penses

gue va trobar?

Que significa ser testimoni? Perque ella ho és?

De que i com tagradaria viure per ser tu testidomestimoni de fe, de

violéncia, de...

(p.44)
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Coneixes sant Fructuds? Si no el coneixes avuinébom dia per fer-ho. Et

donaran un escrit que t'ajudara a descobrir-lo ééctPetita historia de sant

Fructuds), i veuras que és testimoni perque toteVa vida és consequent amb

el seu cor, la seva fe, els seus ideals. Aixo ésielcal per ser testimoni! Que el

seu exemple t'ajudi a créixer i a viure a fonsri gle altres.

3A ACTIVITAT: PREGARIA

PREGUEM | DONEM GRACIES A DEU!

Cant

La bondat i I'amor del Senyor
duren per sempre,
duren per sempré2)

1. Enaltim el nostre Déu:
celebrem el seu amor.

2. DoOna pau als nostres cors:
celebrem el seu amor.

3. S’ha fet servidor de tots.
Celebrem el seu amor.

Evangeli (Jn 5,31-36)

Si jo donés testimoni de mi mateix, el meu testinmmn
seria valid. Pero n’hi ha un altre que dona testinuz

mi, i jo sé que el seu testimoni té valdnsaltres heu
enviat missatgers per interrogar Joan, i ell haatlon
testimoni a favor de la veritat. No és que jo nsitiesap
testimoni huma; només ho dic perqué us pugueursalva
Joan era la llantia encesa i resplendent, i vesalas
vau deixar entusiasmar un cert temps per la sevarcl

Pero jo encara tinc a favor meu un testimoni més gr
gue Joan: son les obres que el Pare m’ha donatvaju
gue jo dugui a terme. Aquestes obres que jo faigus
donen testimoni que el Pare m’ha enviat.

(p.45)
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Pregaria:

Parenostre cantat

(P.46)
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CONVIVENCIES ESCOLARS - ESO

TESTIMONIS: AVUI HO HAS DE SER TU!

Objectiu:

Per mitja d’'unes convivéncies escolars, aprofurdira figura de sant Fructu6s com a
referent de vida actual.

Dinamica:
Les convivéncies estan pensades per a un dia.
Tres blocs:
— Autenticitat i coherencia: ideologia, arrels...
— Convivencia pacifica, tracte afable...

— Fe, confianca...

1A ACTIVITAT: RECULL DE PREGARIES

PREGARIA D'INICI:

S’inicia la pregaria amb un cant que el grup sapigam ara aquest:
«El Senyor és I'esperanca de la vida i de la mbaimor és la paraula que il-lumina el
nostre cor.»

Lectura de la carta als Romans (12,5-16a)

Germans, també nosaltres, que som molts, unitssaf@mem un sol cos i som membres els
uns dels altres. Tenim dons diferents, segonsdaaque hem rebut. Si és el do de profecia,
exercim-lo d’acord amb la fe; si és el de servegrem-lo servint; si és el d’ensenyar,
ensenyant; si és el d’exhortar, exhortant. El eoarteix les almoines, que ho faci amb
senzillesa; el qui presideix, que sigui sol-lieltgui fa obres de misericordia, que les faci amb
alegria. Que l'amor no sigui fingit. Fugiu del madbraceu-vos al bé. Estimeu-vos
afectuosament com a germans, avanceu-vos a horawals uns als altres. Esforceu-vos a
ser sol-licits. Sigueu fervents d’esperit, senti®enyor. Que I'esperanca us ompli d’alegria.
Sigueu pacients en la tribulacid, constants emtidr. Feu-vos solidaris de les necessitats del
poble sant. Practiqueu amb deler I'hospitalitatndda els qui us persegueixen. Beneiu, no
maleiu. Alegreu-vos amb els qui estan alegreseplamb els qui ploren. Viviu d’acord els
uns amb els altres. No aspireu a grandeses, sgsgupms al nivell dels humils.

Silenci i reflexio

Presentar la historia de sant Fructuds i els seusatjues(si no s’ha estudiat explicar-la
bé, i si ja s’ha fet a classe, tan sols recordar-la

(P.47)
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Cant final lliure, o aquest

«El Senyor és la meva forca, el Senyor, el mey, edint’ha estat la salvacio, en ell
confio i no tinc por, en ell confio i no tinc por.»

2A ACTIVITAT: ACTIVITAT DEL MATI

Objectiu:

Ajudar els joves a descobrir la seva riquesa patsocultural com un valor a gaudir i a
aportar a la societat.

Activitats :

Per reforcar la idea dels valors personals quantezadascu i com a cultura. Possible
activitat a fer:

—Dibuixa en els radis d’'una roda els valors positijue et sembla a tu que tens
personalment. En una altre roda, aquells valorcoeies que els altres valoren meés de
tu. Fes el mateix amb els valors positius que coewsté la cultura que t'envolta i els
gue creuen positius els altres, de la cultura gumdlta. Valora el resultat subratllant
les coincidéncies i analitzant les diferencies twusals.

—Dibuixa I'eix que sustenta els teus valors perlsomal que sustenta els valors
culturals. Valora-ho amb el que han posat els dgl.g

—Finalment, mira de posar-hi un volant comu, eneatwehicle. Qué és el que pot
regir de manera complementaria els valors persogalturals. Qui o que, | per qué?

Revisar-ho en relacié6 amb sant Fructuds, que varseristia conscient de qui era i de quin
era el sentit de la seva vida, la seva vocacio.

3A ACTIVITAT: ACTIVITAT DE MIG MATI

Objectiu:

Ajudar els joves a valorar com a positiva la difeia, una diferencia que reclama
aprendre dels altres i ensenyar als altres. Nitfaepi ser trepitjat.

Activitats a fer:

1. Iniciar la conversa a partir de valorar quinsnjaes ens agraden més. Veure
que son la suma de molts ingredients. Pocs meafasgraden purs. | fins i
tot els menjars purs son la suma de minerals iesucrAquesta conversa ens
pot portar a valorar la diferencia.

2. Introduir la conversa a través d’'un conte conddl taller on cada eina és
necessaria.

3. Treballar-ho també a través de I'arquitecte Antaudi i la seva capacitat de

(P.48)
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jugar amb els colors i les textures dels seus mdgyer fer originals mosaics
de gran bellesa.

Sant Fructuds és victima de la por a la diferencia.
Sant Fructuds no respon amb violéncia a la incongpbede l'altre.

(DINAR)

4A ACTIVITAT: ACTIVITAT DE LA TARDA

Objectiu:

Descobrir com la fe et disposa de manera confiada fa vida i les adversitats de la vida.
Activitat:

Cineforum. Possible pel-liculgarol o El princep d’Egipte

Sant Fructuds s’enfronta a la seva realitat no amtagge, siné6 amb coheréncia al que
creu. Conscient del valor de la Veritat en la sasa.

SA ACTIVITAT: ACTIVITAT DE VESPRE

Eucaristia o pregaria al voltant de la figura det $auctuos a traves de la lectura pausada
de les seves actes i uns cants.

(SOPAR)

6A ACTIVITAT: ACTIVITAT DE NIT

Objectiu:
Relacionar de manera creativa i ludica els valaesitem reflexionat al llarg del dia.
Activitats:

1. Un joc de confianca. (en parelles, buscar coses)

2. Un joc de creativitat per a anunciar un missétgeentar-se amb pocs recursos
un espot publicitari sobre la fe).

3. Unjoc d'estrategia (inventar paraules del dicari).

4. Un joc d’audacia (buscar jocs d’agilitat mentatlacionar-ho amb la capacitat
de cercar la veritat de les coses).

5. Un joc d’habilitat per sortir de situacions dil§ (el joc del drac que es mossega la
cua).

(P.49)
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